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Objectif : connaitre et utiliser les principaux équipements d’un bateau de croisière 
 

 

 
Session : 2 jours à bord de Boavista, le Dufour 445 du GIC 
Du vendredi 3 avril à 17h au dimanche 5 avril 17h à Cherbourg. 

Session de 12 personnes maximum qui seront réparties en 2 groupes : la session se déroule en ½ groupe de 
6 personnes alternant pratique sur le bateau et débriefing-échanges-information dans un local mis à disposition 
du club.  
Base pédagogique : manuel de Boavista. Rappel : l’ensemble des documents est accessible sur le site GIC 
dans la partie réservée aux chefs de bord.  

 

Note importante : cette session est ouverte en priorité aux chefs de bord et aux 
seconds qui navigueront sur le bateau du Club pour la boucle nordique de 2026 
L’ensemble des connaissances acquises pourra aussi être utile sur la plupart des bateaux de croisière 
loués par le GIC. 

 

En pratique… 
Activités principalement à terre, avec une demi-journée embarquée. 
Pédagogie active : travaux pratiques, coaching et retex. 

 

Programme  
Le gréement  

- Gréer le solent et gréer et utiliser le spi en asymétrique 

- Vérification visuelle du gréement jusqu’en tête de mât 
 
                  Le guindeau 

- Principes et débrayage 

- Disjoncteur 

 

Connaissance de BOAVISTA 

           P26.11 : Cherbourg 
           du 03 au 05 avril 2026 

 

Pour vous inscrire, appelez au : 07 81 87 30 31 ou adressez un mail à croisiere@gic-voile.fr 
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        Le moteur  

- Rappel des grands principes : les trois circuits 

- Les principales vérifications : courroies, niveaux huile, liquide refroidissement et huile sail drive 

- Les principales pannes possibles : changer la turbine 

- Eléments d’entretien : changer un filtre à gasoil, changer un filtre à huile, nettoyer le filtre eau de mer, 
resserrer les drosses de barre, vérifier la solidité des câbles de vitesse (câble - saildrive et câble - manette 
des gaz) 

- Identification des pièces de rechange sur le bateau : turbines, filtres, huile, etc. 
 

       L’électricité 

- Le booster de batterie : principe de charge et usages 

- Description du circuit électrique 

- Emplacement des disjoncteurs et des fusibles/emplacement des fusibles de rechange 

 
      Électronique du bord 

- Le traceur Raymarine / lien entre les écrans extérieurs et l’écran intérieur 

- Rappel des fondamentaux de max sea 

 
      Sécurité  

- Rappel des fondamentaux : les obligations de la division 240 

- Dépliage et repliage des gilets gonflables 

- Activation des balises AIS individuelles, et vérification de la perche I.O.R. 

- La balise EPIRB : usage et précautions 

- Identification et vérification des circuits d’eau, ainsi que les eaux noires 

- Placer et utiliser la barre de secours 

- Le BiB et le grab bag  

- Vannes et passe-coques 

 
     Divers  

- Inventaire et rangement du bateau 

La pharmacie du bord 

- Les points à surveiller pendant la saison 
 

     En mer  
             -     Récupération d’un homme à la mer 

- Usage de la Lifesling 
 
Responsabilité du chef de bord et mobilisation des assurances du club 

En pratique :
Pour vous y rendre : train TER Paris St Lazare - Cherbourg. 

   Pensez au covoiturage https://www.blablacar.fr 

Logement : à la charge de chacun (auberge de jeunesse à proximité) 

Budget : gratuité 

Contacts GIC : P.Colard ou L.Lefèvre 
Important : Prenez des dispositions pour contacter le GIC ou être contacté en cas de modification due à un problème 

technique ou météo pendant les deux semaines qui précèdent le début de la session 
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